
 

 

 

 



Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику 
муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 75» на 2023-2024 учебный год  

Годовой календарный учебный график – является локальным 
нормативным документом, регламентирующим общие требования к 
организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном 
автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 75 
комбинированного вида». 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с 
нормативными документами:  

-Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

-СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»;  

-Федеральным государственным образовательным стандартом, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 
2013 года № 1155;  

-Уставом МАДОУ № 75.  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 
возрастные психофизиологические особенности воспитанников и отвечает 
требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 
следующее:  

-режим работы МАДОУ; 
-продолжительность учебного года;  
-количество недель в учебном году; 
-организация образовательной деятельности;  
-реализацию дополнительного образования; 
-сроки новогодних и рождественских праздников; 
-сроки проведения мониторинга индивидуального развития ребенка;  
- праздничные дни;  
- работа ДОУ в летний период.  
Годовой календарный учебный график рассматривается 

педагогическим советом и утверждается приказом заведующего до начала 
учебного года. Все изменения, вносимые МАДОУ в годовой календарный 
учебный график, утверждается приказом заведующего образовательного 
учреждения по согласованию с учредителем, и доводятся до всех участников 
образовательного процесса. 



Годовой календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

Содержание Первая младшая 
группа (1,6-3 лет) 

Вторая младшая 
группа (3-4 года) 

Средняя группа  
(4-5 лет) 

Старшая группа  
(5-6 лет) 

Подготовительная к 
школе группа 

 (6-7 лет) 
Количество возрастных групп 

общеразвивающей 
направленности 

2 3 2 2 6 

Режим работы МБДОУ № 308 7:00 – 19:00 

Начало учебного года 1 сентября 

Прием вновь поступающих детей 
в ДОУ 

01.06 – 01.09 

Окончание учебного года 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Каникулы с 01.01.2024 по 05.01.2024 года 

Продолжительность учебного 
года, всего недель, в том числе: 

38 недель* 38 недель* 38 недель* 38 недель* 38 недель* 

1-е полугодие (недель) 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

2-е полугодие (недель) 21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 

Продолжительность учебной 
недели (дней) 

 5 дней 

Перерыв между образовательной 
деятельности 

не менее 10 минут 

Недельная образовательная 
нагрузка (НОД) 

10 10 11 13 14 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не 
превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно 

Продолжительность 
образовательной деятельности 

не более 10 минут не более 15 минут не более 20 минут не более 25 минут не более 30 минут 

Максимально допустимый объем 
недельной образовательной 

нагрузки (НОД) 

1 час 30 минут 2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 5 часов 25 минут 7 часов 30 минут 

Сроки проведения мониторинга 
(начало года) 

07.09 – 18.09.2023 г. 

Сроки проведения мониторинга 
(конец года) 

05.04. – 16.04.2024 г.    

Выпуск детей в школу  20.05 – 28.05.2024 

Летний оздоровительный период с 03.06.2024 по 30.08.2024 

Праздничные дни (кроме 
субботы, воскресенья) 

4 ноября, 1-5 января, 23 февраля, 8 марта, 1,9 мая  

*Продолжительность I учебного полугодия в группах сокращена на 2 недели. С 01.09 по 15.09 вводится адаптационный период, ООД не организуется. Период с 
01.06 по 31.08 считается летним оздоровительным периодом. ООД не организуется. Проводятся досуговые мероприятия художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного циклов.  


